eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

geprift vom SGS-Institut

Der Spazier

Bringt den ganzen Korper
fir langere Wege, mehr Al
einen sicheren Gang.

Hilft im Alltag: Mit dem Fahri

Strecken fahren.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhdhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca. 1 Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

geprift vom SGS-Institut

Der Fanger

Bewegt die Wirbelsaule in
Seitneigung - flir miihelos
eine aufrechte Haltung.

Hilft im Alltag: Seitlich etwas
oberen Regal nehmen.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr
Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer

Trainingsart

Antrieb

Bedienung

Stromanschluss

Gerausch

Konformitat

2:40 Minuten pro
Durchgang

aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

sehr einfaches Display,
selbsterklarend

normale Steckdose, 230 V

sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

CE und RoHS, unabhéangig
geprift vom SGS-Institut

Der Stelzen

Macht die Hiifte beweglicl
Schritte und leichtes Ein-

Hilft im Alltag: Einen groBen
oder Treppen steigen.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr
Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische
vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

geprift vom SGS-Institut

Der Slaloml

Starkt die Korpermitte — U
Stehen, Gehen und Auswe

Hilft im Alltag: Etwas vom Bc
oder die Schuhe binden.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr
Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

gepriift vom SGS-Institut

Der Schulte

Rotiert in der Wirbelsaule
Wenden, Umschauen und
Rickwartsfahren.

Hilft im Alltag: Sich umdrehe

sich zu sehen, zum Beispiel |

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhdhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca. 1 Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technisch

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

geprift vom SGS-Institut

Der Stuhlst:

Kraftigt Arme und Beine -
Aufstehen, sicheres Gehe
Steigung.

Hilft im Alltag: Aus dem Ses:
Rasen méahen oder einen Kin
schieben.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer

Trainingsart

Antrieb

Bedienung

Stromanschluss

Gerausch

Konformitat

2:40 Minuten pro
Durchgang

aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

sehr einfaches Display,
selbsterklarend

normale Steckdose, 230 V

sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

CE und RoHS, unabhéangig
geprift vom SGS-Institut

Der Kavalie

Starkt Riicken, Arme und |
Ziehen, Tragen und eine a
souverane Haltung.

Hilft im Alltag: Einen schwer

heranziehen oder den Boder

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische
vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

geprift vom SGS-Institut

Der Dirigen

Offnet Brust und Schulteri
aufrechte und schmerzfre
ganzen Tag.

Hilft im Alltag: Die Arme offr
Umarmen oder beim Aufzieh
schweren Tur.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer 2:40 Minuten pro
Durchgang

Trainingsart aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéangig

geprift vom SGS-Institut

Der Gartnei

Starkt die Korpermitte — U
Blcken, Aufrichten und At

Hilft im Alltag: Sich im Garte
Unkraut jaten und wieder auf

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr
Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca.1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer

Trainingsart

Antrieb

Bedienung

Stromanschluss

Gerausch

Konformitat

2:40 Minuten pro
Durchgang

aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

sehr einfaches Display,
selbsterklarend

normale Steckdose, 230 V

sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

CE und RoHS, unabhéngig
gepriift vom SGS-Institut

Der
Bordsteinm

Fordert Kraft und Bewegli
Hindernisse, hohe Stufen
Einsteigen.

Hilft im Alltag: Uber einen hc
steigen oder sicher in den Bt

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr

Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg  Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca. 1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische
vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

MUSKELGRUPPEN

TRAINING

Trainingsdauer

Trainingsart

Antrieb

Bedienung

Stromanschluss

Gerausch

Konformitat

2:40 Minuten pro
Durchgang

aktiv (mitarbeiten) oder
passiv (bewegen lassen)

Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

sehr einfaches Display,
selbsterklarend

normale Steckdose, 230 V

sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

CE und RoHS, unabhéngig
gepriift vom SGS-Institut

Der
Treppenste

Kraftigt Beine und Ausdau
Treppen, Stufen und Ansti
Pause.

Hilft im Alltag: Treppen steig
bis in den dritten Stock.

GELENKE

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhéhe auf Anfr

Max. Nutzergewicht auf Anfr

Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg  Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca. 1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische
vorbehalten. Stand: November 2026.



eNne

einfach bewegen

benefit einfach bew

TRAINING

Einsatz Zusatzgerat zum
Entspannen, auBerhalb
des Zirkels

Antrieb Elektromotor, gefiihrte
Bewegung

Bedienung sehr einfaches Display,
selbsterklarend

Stromanschluss normale Steckdose, 230 V

Gerausch sehr leise, geeignet fiir
Wohn- und
Aufenthaltsraume

Konformitat CE und RoHS, unabhéngig

geprift vom SGS-Institut

Der Gemiitl

Trainiert Gleichgewicht ur
Standfestigkeit - fiir siche
Situation.

Hilft im Alltag: Nach dem Tre
entspannen, durchatmen unc
sammeln.

TECHNISCHE DATEN

MaBe (L x B x H) auf Anfr
Gewicht auf Anfr
Sitzhdhe auf Anfr
Max. Nutzergewicht auf Anfr
Leistungsaufnahme  auf Anfr

Bezug / Farben auf Anfr

LIEFERUNG

Bis Lager Hamburg ~ Zug 3-4
Wochen

Hamburg bis zu Ihnen ca. 1Wo

Aufbau, durch d:
Inbetriebnahme vor Ort
Farben Standar
Griffban
Griffe eigenes
Schwar:

Design: Axel Loritz, Industriedesigner. Entwickelt mit Physiotherapeuten und Arzten in Deutschland und Asie
500 benefit Mitgliedern, biometrisch und ergometrisch gemessen gemeinsam mit der Universitat. Technische

vorbehalten. Stand: November 2026.



